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1. Identifika¢ni udaje

1. 1. Nazev $kolniho programu pro zajmové vzdélavani — SD

Skolni vzdé&lavaci program pro zajmové vzdélavani — Ctyflistek - Skolni druzina

1. 2. Predkladatel a zfizovatel

Nazev a adresa $koly: Skolni druZina pfi Zakladni $kole, OFechov, OFechov 90, 687 37

Jméno reditele: Mgr. Pavla Chocholata
Kontakty:
Tel.: 572 593 732

Web: www.zsorechov.cz

E-mail: zsorechov@zsmsorechov.cz

Ziizovatel SD pfii ZS Orfechov

Nazev: Obec Ofechov

Adresa: Orechov 105, 687 37
Kontakty: Web: www.orechov-uh.cz
Tel./Fax: 572 593 720

Email: orechov@uhedu.cz

1. 3. Platnost dokumentu

od: 1. 9. 2024

ICO: 75023652
REDIZO: 600124550
IZO: 108011216

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani — Ve Skolské radé navrh SVP

projednan dne: 28. 8. 2024
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2. Obecna charakteristika podminek zajmového vzdélavani - SD

Skolni druzina je nedilnou souéasti vychovné vzdélavaciho systému Zakladni Skoly
Ofechov a poskytuje zakum 1. - 5. tfidy prostor pro smysluplné, bezpecné a podnétné
traveni volného Casu po skonCeni vyu€ovani. Svou €innosti navazuje na Skolni vzdélavaci
program zakladniho vzdélavani a pfispiva k harmonickému rozvoji osobnosti ditéte.

Skolni druzina ma jedno oddéleni a jeji ginnost probiha v uéebné 2. roéniku, ktera je
pfizplsobena potfebam déti. Umozriuje jak klidové, tak aktivni formy odpocinku a hry.
Druzina vyuziva také dalSi prostory Skoly, napfiklad télocvi¢nu, pocitacovou ucebnu,
mistnost se stolnim fotbalkem, Skolni hfi§té a zahradu. Velka ¢ast aktivit probiha venku,
kde déti mohou uplatriovat pfirozenou potfebu pohybu a rozvijet vzajemnou spolupraci v
pratelském prostredi.

Provoz $kolni druziny je zaji$tén po vyugovani v éase od 11:30 do 15:30 hodin. Cinnost je
organizovana tak, aby respektovala individualni potfeby déti, stfidala rizné typy aktivit a
poskytovala prostor pro spontanni hru, odpocinek i rozvoj tvofivosti. Soucasti nabidky jsou
i zajmoveé krouzky pofadané v ramci Skolni druziny (napf. sportovni a vytvarny), dale skola
spolupracuje s externimi lektory pfi zajiStovani dalSich aktivit (napf. keramika, stolni tenis,
hasi¢sky krouzek).

Prostfedi Skolni druziny se vyznacuje rodinnou atmosférou, vzajemnou dlvérou a
bezpe€im. Dlraz je kladen na partnerské vztahy mezi détmi i dospélymi, podporu
tolerance, spoluprace a odpovédnosti. Skolni druzina se snazi vytvaret prostor, kde se
dité citi pfijimané, kde ma moznost uplatnit své schopnosti a kde se uci aktivné a
radostné travit svuj volny Cas.



3. Cile 8kolniho programu pro zajmové vzdélavani - SD

3. 1. Prioritni cile

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani — SD je zpracovan pro zaky 1. stupné
zakladni Skoly, tj. 1. — 5. ro€nik. Naplnuje svymi specifickymi prostfedky obecné cile
vzdélavani dané Skolskym zakonem. Navazuje a rozsifuje Skolni vzdélavaci
program Zakladni Skoly Ofechov ,,Pohadkova sSkola*

Hlavni cile zajmového vzdélavani — SD:

1.

Probouzet v zakovi kladny pfistup ke Skole, ke vzdélani, naucit jej rozliSovat Cas

prace a Cas odpocinku a relaxace. Rozvijet jeho osobni pfistup k ziskavani novych

védomosti pro jeho osobni vSeobecny rozhled — umoznit osvojeni si strategie uceni

a motivovat pro celozivotni uceni, podnécovat k tvofivému mysleni, logickému

uvazovani a feSeni problému, pomahat rozvijet vlastni schopnost v souladu

S realnymi moznostmi.

Vyrazné motivovat nabizené zajmové Cinnosti a rozvijet praktické dovednosti

v zajmovych €innostech, naucit vztahu k vlastnoru¢né vytvofenému vykresu,

vyrobku €i naucené pisni, vyuzZivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a

tvofeni vlastnich praci, naucit uvédomeéni si vlastni prace a citu k vytvorené véci,

zhodnotit svou ¢innost a uvédomit si sebe, svlj €as na praci a odpocinek, své

chovani a své postoje/psychohygiena.

Naucit zaka spravnym zasadam chovani ke spoluzakim a vrstevnikim

¢ Oslovovani a zdraveni, zadost o pomoc ve Skole nebo pfi praci, nevyvolavat

konfliktni situace, pomoc star§iho mladSimu pfi ¢innostech

Samostatné feSeni problému, vytvoreni postoje k problému

Rozvijet kamaradstvi, rozpoznani lidi ve tfidé, skupiné, druziné

Vést ke komunikaci

Rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni

I druhych

e Vést k toleranci ke spoluzakdm jiné kultury, bez pfedsudkl o spoleCenskych
vrstvach a majetku

Naucit zaka spravnému chovani k pedagogim, obéanim obce a ostatnim
dospélym

Vést zaka aktivné ke vztahu k vlastnimu zdravi, zdravému prostfedi ve spoleCnosti
a pfirodé
e UCit zaky aktivné chranit zdravi a byt za né zodpovédny
Ugastnit se 8kolniho programu v oblasti environmentalni vychovy
Vysvétlovat neznalé €i nepochopené pojmy/ekologie apod.
Vyuzivat akci preventivniho programu proti Sikané a protidrogového
programu
e Vyuzivat vychazek a vyletd do okoli, hledani zdravého prostfedi pro
Zivocichy a rostliny



3. 2. Vychovné vzdélavaci cile
Nasimi cili v prib&hu zajmového vzdélavani SD je:

pfi pravidelnych €innostech:
- aktivni zapojeni do vytvarnych, kreativnich, sportovnich a dalSich aktivit
- upevnéni zajmu o ekologii, historii, apod.
- nachézeni aktivit odpovidajicich véku a zajmim jako prevence rizikového chovani
Zaku
- zapojeni do organizované €innosti podle vlastnich zajm
- podpora Ctenarskych aktivit
- vyuzivani ziskanych poznatkl z jednotlivych Cinnosti
- platné zaclenéni do spolecnosti
- vytvareni pfijemné atmosféry v tymu
pfi pFilezitostnych akcich:
- ucelné traveni volného Casu
- rozvijeni pohybu, uvolnéni, relaxace
- vyhledavani informaci a jejich praktické vyuziti
- vyjadreni vlastnich pocitt
- posilovani vztahu mezi rodici a détmi
- rozvijeni citovych vztahu
pfi odpocinkovych ¢innostech:
- vyuziti sportovnich aktivit k posileni organismu
- nacvik uvolfiovacich a relaxacnich cvikl
- posileni smyslu pro tym pfi organizovanych hrach
- uplatinovani a prosazovani vlastniho nazoru pfi besedach
pFi spontannich aktivitach:
- ucCelné vypliovani Casu
- vybudovani pfechodu mezi klidovymi a pravidelnymi ¢innosti v pribé&hu dne
- vybirani vhodnych ¢innosti
pri individualnich aktivitach:
- vyuziti znalosti a dovednosti v rodiné, prezentace prace Skolni druziny
- podpora spoluprace mezi rodinou, $kolni druzinou a Skolou
- zapojeni rodi¢u do programu volného ¢asu déti
pfi hrach:
- vyuziti moznosti zazitkové a prozitkové pedagogiky
- pusobeni na déti s poruchami chovani vybérem tematickych a didaktickych her
- rozvijeni smyslu pro €est, zodpovédnost, tym
- podpora schopnosti pfijimat vyhru, porazku
- zapojeni déti se socialnim znevyhodnénim
odstrafiovani naznaku posméchu, Sikany, vedeni ke vzajemné toleranci
pfi pripravé na vyucovani:
- procviCovani a upevnovani znalosti, rozvoj dovednosti
- vyuzivani didaktickych her, tematickych vychazek, apod.
- vytvafeni vhodnych navykul pfi vypracovani domacich ukoll



3. 3. Klicové kompetence

Vzdélavaci program zajmového vzdélavani Skolni druziny po celé vzdélavaci obdobi
posiluje a rozviji klicové kompetence déti. Protoze jednou Cinnosti posilujeme vice
kompetenci, jde o plsobeni komplexni.

V pribéhu zajmového vzdélavani podporujeme rozvoj téchto klicovych kompetenci:
Kompetence k u€eni

- jasné stanovujeme cile kazdé Cinnosti

- nabizime moznosti k ziskavani informaci z riznych prament a zdroja

- podporujeme zaky k vybirani a vyuzivani vhodnych postupt, hledani odpovédi,
hledani cest a zplsobu feseni

- poskytujeme prostor k samostatnému planovani a organizaci vlastniho uceni

- vedeme zaky k hodnoceni svych vykonu, reflexi vlastniho pokroku

- vybizime k prezentaci vysledkd

Kompetence k feSeni problému

- umozniujeme identifikovat problém, pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach
- vybizime k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému

- smeéfujeme zaky k promysleni a planovani feSeni problému

- sméfujeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti pfi hledani riznych variant feSeni
- poskytujeme prostor pro originalni feSeni a individualni postupy

Kompetence komunikativni

- davame prostor k vyjadreni vlastnich pocitli pfi prozitcich

- vedeme Zaky k schopnosti poslouchat a interpretovat slova, naslouchat a
porozumét tématim

- vytvafime pfilezitosti k zapojeni se do diskuze, argumentaci a prezentaci svych
nazoru

- dbame na dodrzZovani zasady naslouchat druhym, respektovat jejich myslenky

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme praci v tymu, chapani a respektovani postoju a nazort druhych,

- utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

- vybizime Zaky k pfijimani kompromisu, respektovani dohodnutych pravidel

- davame prostor k hodnoceni své prace i prace druhych, podporujeme pocit
zodpovédnosti za vysledky sveé i celého tymu

- podporujeme orientaci ve volnoCasovych aktivitach

- davame prostor k vybéru odpovidajici zajmové Cinnosti zak



Kompetence ob¢anské

- upfednostriujeme a prosazujeme vytvareni navyku pro udrZeni zdravého Zivotniho
stylu

- seznamujeme zaky s pravy a povinnostmi ditéte; posilujeme pravni védomi déti
pfi praci

- spoluvytvafime hodnotovy systém zaku, vedeme je k porozumeéni pravidlum,
fadam, spoleCenskym normam a K jejich respektovani

- seznamujeme Zaky s kulturnimi tradicemi, kulturnim a historickym dédictvim

- vedeme je k ucté, ochrané a respektu k nim

- zarazujeme vyukové programy, ve kterych se Zaci uci chapat ekologické souvislosti

Kompetence pracovni

- podporujeme radost z dobfe vykonané prace

- rozvijime schopnost planovani a organizace pracovniho postupu

- motivujeme k uplatiovani znalosti a dovednosti pfi svém dalSim rozvoji, pfipravé
- na budouci povolani

- davame prostor pro prezentaci vysledkl prace zaku v prostorach Skoly

- nabizime moznosti k ziskavani znalosti a zkuSenosti i mimo vzdélavaci zafizeni



4. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Zajmoveé vzdélavani Skolni druziny je poskytovano po dobu 10 mésicu — skolni rok.
V dobé podzimnich, zimnich nebo jarnich prazdnin se po projednani se zfizovatelem
Skoly provoz SD pierusuje.

Vzdélavaci program skolni druziny je stanoven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pro
Zaky 1. stupné zakladni Skoly. Tato doba je pro vSechny formy zajmoveého vzdélavani
stejna.

Vychovatelka(y) vybiraji pro zaky z nabizenych aktivit odpovidajici €innosti.
V ramci jednotlivych tematickych celk( vyuziji dalSi kratkodobéjsi planovani:

- kazdodenni pusobeni, vychazejici z daného tématu s moznosti pfizpusobeni dané
situaci

- tydenni skladbu zaméstnani, ktera vede k fizené Cinnosti

- mésicni plany

- pfilezitostné akce, které presahuji ramec oddéleni a mohou byt pfistupné
i vefejnosti



5. Formy a metody vzdélavani
Zajmove vzdélavani Skolni druziny se uskutec€nuje témito formami:
Priprava na vyu€ovani

Vyuziva pfedevsim didaktickych her, her na procviCovani a upeviiovani uciva. Mize
zahrnovat i tematické vychazky, testy, kvizy, soutéze, vyukové programy na pocitaci...

Hra

Hra je zakladnim principem prace ve Skolni druziné. Pomaha upevrovat vztahy ve
skupiné, zapojit i méné pfizpusobivé déti. Dobfe zvolena hra uvolni atmosféru, navodi
pfijemné prostfedi. Zazitky ve hie kromé fyzického vykonu zahrnuji i sebereflexi, reflexi
socialnich vztahu, apod.

Individualni aktivity
Individualni aktivity pomahaiji zapoijit rodiCe, zlepSuji spolupraci mezi rodinou a Skolou.
Spontanni aktivity

Zahrnuji spontanni hry hlavné pfi pfichodu do druZiny a v koncové druziné. Jsou
pfechodem mezi individualni a fizenou €innosti.

Odpocinkové ¢innosti

Jedna se o Cinnosti klidové — poslechové, individualni hry, besedy, vychazky, hry
spoleCenské, hry v télocvicné, venku

Pravidelné ¢innosti

Jsou dany tydenni skladbou zaméstnani. Patfi sem zejména vytvarné a kreativni ¢innosti,
sportovni aktivity, literarni a hudebni €innosti, besedy, vychazky, kreativni dilny, zajmové
utvary pofadané skolni druzZinou.

Prilezitostné akce

Jedna se o akce, které mohou byt pfistupné i vefejnosti. Napfiklad besidky, karnevaly,
sportovni, tvofiva odpoledne.



Pedagogické metody:

Osobni pfiklad

Individualni prace se zaky

Skupinova prace

Spolecné kolektivni prace

Vypraveéni

Pozorovani

Hry spontanni, fizené, tematické, didaktické (stolni a spoleCenské, pohybove)
Vychazky

Praktické dovednosti

Prace v zajmovych krouzcich

Relaxace

Soutéze (védomostni, sportovni, zajmové)
Besidky, vystoupeni

Rezim dne vychazi z pozadavki psychohygieny. Déti pfichazeji do SD po vyudovani,
jsou CasteCné unavené a jejich aktivita a vykonnost je snizena. Po vyuCovani a obédé
(v dobé nejmensi vykonnosti) nasleduje relaxace, zaméstnani dle vybéru déti (stolni
hry, relaxaéni cvi€eni na koberci, Cetba, poslech, individualni malovani)

- individualni nebo skupinové zajmoveé cinnosti (vytvarné, pracovni, hudebni,
dramatické)

- pohybova ¢innost co nejvice venku — venkovni prostor, sportovni hfisté, les,
mistnost pro cvi€eni (sportovni a pohybové hry se sportovnim nafadim, pohybové
tvofeni a libovolné hry)

- 8D nabizi kazdoroéné né&kolik zajmovych krouzkil (sportovni, tvofivy ...)

Pobyt ve Skolni druziné obsahuje i fadu rezimovych momenta (pfeviékani, prichody..).

Se SD se zapojujeme do v8ech tradiénich akci pofadanych ZS.

6. Obsah vzdélavani

Zajmové vzdélavani skolni druZiny navazuje na Skolni vzdélavaci program ZS Ofechov
,Pohadkova Skola“ a rozviji pfevazné oblast Mezilidskych vztah(, Vztah k pfirodé, Vztah
ke zdravi, Vztah k domovu.

Skolni druzinu navstévuji Zaci razného véku, proto nejsou jednotlivé &innosti uréeny pro
zaky konkrétnich rocniku.
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7. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

7.1. Zaci s ptiznanymi podpGrnymi opatfenimi:

Zakam s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi zajistime:

v oblasti personalni: dostate¢né personalni zajisténi aktivit, vyuziti dobrovolnika,
pomoc ze strany rodi€u, specialnich pedagogu

v oblasti technické: zajisténi pfistupd, zajistime pomoc pfi pobytu ve tfidach,
variabilitou vybaveni umoznime bezpecny pohyb

v oblasti materialni: didaktické a kompenzacéni pomucky, dostatek materialu pro
zajmové cinnosti

v oblasti organizacni: pfizpusobeni aktivit tak, aby byly pfistupné vSem, vyuZijeme
pomoc spoluzaku, podporujici integraci

Zakam s pfiznanymi podpGrnymi opatfenimi jsme pfipraveni zabezpedit zapojeni do vSech

aktivit;

vhodné zvolit kolektivni hry, které umozni kontakt a bezprostfednost, pomohou
odstranit socialni bariéry

pfi zajmovych aktivitach podpofit zajem o jednotlivé oblasti, zapajéenim pomucek
a materialu odstranit mozné problémy dané socialnim postavenim rodiny
nabidnout moznost douc€ovani pfi pfipravé na vyucovani

uzce spolupracovat s tfidnimi uciteli, vedenim Skoly a zakonnymi zastupci

zapojit tyto Zaky do hernich aktivit upeviujicich rozvoj slovni zasoby

vzajemné se seznamit s kulturnimi zvyklostmi a lidovymi tradicemi ¢eského
prostfedi v porovnani s kulturami jednotlivych etnik

7. 2. Mimoradné nadani Zaci

Mimoradné nadané ucastniky zajmového vzdélavani jsme pfipraveni diagnostikovat
a adekvatné s nimi pracovat:

- vytvaret vhodna zaméstnani, zamérena na rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahu,

socialni a emocionalni inteligence

- umoznit zafazeni u€astnika do ¢innosti, ur€enych pro vyssi vékové skupiny

- vyuzit spoluprace se Skolou, Skolskym poradenskym zafizenim

- nabizet vhodné aktivity v dalSich zafizenich zajmového vzdélavani

11



8. Podminky pfijimani, prabéhu a ukon€eni zajmového vzdélavani uchazecu

Cinnost $kolni druziny je uréena zakam 1. stupné zakladni $koly. O pfijimani zaki do
Skolni druziny rozhoduje feditelka Skoly.

Z4ci jsou pfijimani na zakladé pisemnych pfihlasek s ptesnym a tplnym vypln&nim
danych udajl. Pfihlasku vypliiuje zakonny zastupce zaka.

Pocet Zaku je omezen. Pfednost je dan Zzakim z nizSich ro€nikd a Zakim dojizdéjicim.
Vyloudeni zaka ze SD je krajnim Fe$enim pfi poruSovani kazné&, poradku a pfi ohrozovani
zdravi a bezpec&nosti ostatnich zaku. Nepfitomnost nebo zménu odchodu, nemoc, hlasi
rodiCe pisemné. Odhlaseni Zaka ze Skolni druziny provadi zakonny zastupce pisemnou
formou k urc€itému datu.

Zajmoveé vzdélavani je ukonceno absolvovanim celého vzdélavaciho cyklu zaka 1. stupné
ZS.

9. Materialni podminky

Oddéleni Skolni druziny je po vyu€ovani umisténo ve druhé tfidé, kde je vyhrazen
dostatecny prostor pro volnoCasové aktivity déti. Tfida je vybavena détskym kobercem,
hraCkami, détskym nabytkem a hernimi koutky, které podporuji hrani i odpocinek. Dale
jsou k dispozici stolni a spoleCenské hry, didaktické pomucky, pfiru¢ni knihovni¢ky s
Casopisy a dalSi materialy pro rozvoj déti.

V ramci pravidelné €innosti mohou déti vyuzivat také pocitaCovou pracovnu. Pro
pohybové a sportovni aktivity béhem spontannich her i organizovanych soutézi vyuziva

Skolni druZina cviCebni mistnost s odpovidajicim vybavenim. PFi pobytu venku maji déti k
dispozici Skolni venkovni prostranstvi vhodné pro rlizné sportovni €innosti.

Vychovatelka pribézné sleduje materialni podminky a dle moznosti je doplfiuje, zejména
o pomucky a potfeby pro vytvarné, tvofivé a pohybové aktivity.

10. Personalni podminky

Pedagogické pusobeni ve Skolni druziné zajistuje kvalifikovana vychovatelka se
zamérenim na sport, hudebni, vytvarnou a kreativni ¢innost.

Své odborné zamérfeni prohlubuje v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku
v odbornych seminarich, samostudiem a vyménou zkusSenosti.

Vychovatelka dle moznosti vede zajmoveé krouzky a uzce spolupracuje na Skole s uciteli.
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11. Ekonomické podminky
Za sluzby poskytované Skolni druzinou je stanovena uplata.

Tato uplata je hrazena v prabéhu skolniho roku podle splatkového kalendare, ktery urci
feditelka $koly. Hotovostni platby se hradi pfimo vychovatelce SD.

Spotfeba svétla a tepla ve SD je hrazena v ramci rozpo&tu ZS. Pro zajisténi
nadstandardni &innosti vyuzivaji vychovatelky SD vicezdrojové financovani (sponzorské
dary).

12. Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi
12. 1. BOZP

Skolni druzina je sou&asti zakladni koly, proto obecné podminky BOZP jsou uvedeny ve
Skolnim Fadu.

Vychovatelka se pravidelné ucastni Skoleni BOZP. Béhem Skolniho roku pak pravidelné
seznamuje zaky s témito podminkami.

12. 2. Podminky pro hygienické a bezpecné plsobeni Skolni druziny

- vhodna struktura rezimu zak SD

- pfizpusobeni vékovym a individualnim potfebam

- dostatek relaxace a aktivniho pohybu danych rezimem skladby a skladbou
zaméstnani

- vytvaFeni zdravého prostfedi uzivanych prostort SD podle platnych norem

- podpora vhodného stravovaciho a pitného rezimu

- dodrzovani provoznich fadu i v dalSich vyuzivanych prostorach Skoly (pocCitatova
ucebna,
mistnost na cvi€eni, cviéna kuchynka)

- ochrana zaku pred urazy, program prevence

- dostupnost prostfedku prvni pomoci, kontakt na lékare, praktické dovednosti

vychovatelky
pfi poskytovani prvni pomoci
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12. 3. Psychosocialni podminky

- zajisténi klidného prostfedi a pfiznivého socialniho klimatu (otevienost a
partnerstvi v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc
druhému)

- respektovani potfeby jedince a jeho osobnich problémd, individualnich a vékovych
specifik

- vychazeni ze zajmu 2akl a vedeni k praktické zkuSenosti

- vytvareni podminek pro spoluucast Zaka na Zivoté Skoly a Skolni druziny

- ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi jevy rizikového chovani

- v€asné informovani Zaku a rodi¢l o €innosti Skolni druziny a jejim vnitfnim zivoté

Oddéleni druziny vyuziva k odpocinkové €innosti ¢ast s kobercem (pravidelné vysavan)

a PVC, mistnost je pravidelng vétrana. B&hem celého pobytu zaka ve SD je zajistén pitny
rezim. Lékarni¢ka pro prvni pomoc je umisténa ve skladu vytvarnych pomucek (vedle
oddé&leni SD). Telefonni &isla rodi&l jsou uvedena v TK SD. Zaky vyzvedava vychovatelka
po skonceni vyucovani a odchazi spole¢né na obéd do sSkolni vydejny.

Na za&atku $kolniho roku jsou vsichni zaci pougeni o prevenci a bezpeénosti ve SD i
mimo ni, v pfipadé urazu jsou zaci opétovné v této oblasti pouceni.

Vychovatelka je napomocna pfi feSeni problému zaku, spolupracuje s rodici, je pfitomna
na tfidnich schlizkach, na netradi¢nich schizkach i konzultaCnim odpoledni. Je taky
seznamena s preventivnim programem ZS.

Z4ci jsou poudeni o pravidlech, bezpeé&nosti a chovani i pfi mimoskolnich akcich
(Adventni zvonkovani, Den matek).

13. Tematicky obsah zajmového vzdélavani — SD

Obsah vzdélavani SD vychazi z SVP pro zakladni vzdélavani. Povazujeme za velmi
dulezité, aby rozvoj osobnosti ditéte probihal soubé&zné jak po strance télesné, tak i
dusevni. V nasi SD klademe duraz na sepjeti &tyf dlleZitych oblasti, které jsme sestavili
do Ctyflistku a taktéz jej tak nazvali.

Mezilidské vztahy: tolerance, kamaradstvi, spoluprace, zodpovédnost za své Ciny,
pomoc slabsim, pravidla slusného chovani, principy demokracie (fici svlij nazor, budu
naslouchat jinym, feknu si 0 pomoc), souziti v kolektivu, komunikace mezi lidmi

Vztah k pfFirodé: tématické vychazky do okoli Skoly, blizkych lesU, prace s pfirodnim
materialem, environmentalni vychova, oslava Dne Zemé, sbér papiru a tfidéni odpadu

Vztah ke zdravi: prvni pomoc, zdrava vyZiva, pohybové hry v télocviéné&, na venkovnim

prostranstvi, soutézni hry, turnaje, spravny rezim dne, dodrzovani hygieny, spravné a
zdravé vyuziti volného Casu
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Vztah k domovu: posileni vztahu v roding, vyroba darkl pro ¢leny rodiny, besidky pro
rodiCe a vefejnost (Den Matek, Adventni zvonkovani), vytvareni kladného vztahu ke Skole,
k obci, ucast na vitani ob&anka, uklid v obci

Podtémata:

1. Lidé kolem nas

Tato oblast Zakum ukazuje:

Vztahy - mezi détmi, ve Skole, v roding, uméni naslouchat
Pravidla sluSného chovani - tolerance, vzajemna ucta
Kultura a tradice u nas a v jinych zemich - zvyky, srovnani

Pravo a spravedInost - zakladni lidska prava a prava ditéte

PFiklady &innosti v SD: dramaticka vychova - modelové situace, rozhovory, stolni hry,
vyroba darkl pro své blizké (Den matek, Vanoce...)
Kompetence: pracovni, obanské, personalni a socialni, komunikativni, k FeSeni problému

2. Misto, kde zijeme

V tomto tematickém celku se zabyvame:

Domov - rodina

Skola - poznavani okoli $koly, udrzovani Sistoty $koly,
Vlast - déjiny, tradice, kultura, krajina

Obec - krajina, obecni Ufad, orientace v misté bydlisté

Svét - kontinenty kultura, tradice, pfiroda, zajimavosti

PFiklady &innosti v SD: Hledani pokladu, orientace v mapé&, vychazky do pfirody,
orientaCni hry, Cetba- historie, povésti
Kompetence: k u¢eni, obanské

3. Lidé a ¢as

V této Casti se zaméfujeme na:

Denni reZzim - seznameni s rezimem 3kolni druziny,

Orientace v ¢ase - minulost, pfitomnost, budoucnost, denni innosti,

Rok - ro¢ni obdobi, mésice, dny, mezniky v roce

Ptiklady &innosti v SD: spole&enskovédni - hledani v encyklopediich, Vanoce, Velikonoce,
pracovni vychova - vyroba pranicek, kolektivni a spoleCenské hry
Kompetence: k u€eni, k feSeni problému, komunikativni, pracovni
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4. Rozmanitost prirody

V nasledujici oblasti se zabyvame:

Rozmanitost Zivé a nezivé pfirody

Ochrana pfirody — praktické poznavani pfirody
Promény pfirody — ro€ni obdobi

Cinnost &lovéka v ptirodé (pozitivni, negativni)
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

Tridéni odpadu

5. Clovék a jeho zdravi

V tomto tematickém celku se soustfedime na:
Moje télo - poznani

Zdravi

Prvni pomoc - telefonni Cisla, znalosti

Odpocinek a relaxace

Orechov, dne: 27. 8. 2024

Mgr. Pavla Chocholata, feditelka Skoly
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