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Ve středu 6. října 2021 v 9:00hod, proběhne v naší školce Celostní 

muzikoterapie. 

Co je muzikoterapie? Muzikoterapie nebo hudební terapie je založená na léčení 

hudbou. Je to způsob, který podporuje navození změn v chování či konání 

člověka. Využívají se přitom informace, které nám hudba zprostředkovává jako i 

samostatná melodie, rytmus nebo tempo. Nabízí široké možnosti symbolického, 

neverbálního vyjádření svých pocitů. 

Cena: 65Kč/dítě (hrazeno z fondu) 

 


